
栄養教諭・学校栄養職員を対象とした食農教育研修会 開催要領 
 

平成３０年１２月 
ＪＡ愛知中央会 

 
１．趣  旨 

学校給食は、子どもたちに地元農産物を食べて、知ってもらう絶好の機会であ

り、食の背景にある生産の現状、農業の価値、流通、地域の農業等について学ん

でもらうきっかけにもなります。 

これを促進するためには、学校と生産者がつながり、互いに協力し合うことが

必要であるため、学校側の食農教育の中心となる栄養教諭・学校栄養職員と生産

者とのつながりづくりが重要です。 

ついては、県下の栄養教諭・学校栄養職員を対象とした、生産現場の視察等の

研修を実施し、もって生産者、ＪＡと学校との連携を構築し、広く学校関係者の

食農教育への理解醸成を進めるものとします。 

 

２．主  催 

ＪＡ愛知中央会・ＪＡなごや 

 

３．対 象 者 

愛知県下の栄養教諭及び学校栄養職員等 ４０名 

※申込者が多数の場合は先着順とさせて頂きますので、予めご了承ください。 

 

４．開催日時 

平成３１年２月９日（土） ９：３０ ～ １４：３０ 

 

５．集合時間・場所  

９：３０ ＪＲ大高駅 改札前（別添参照） 

※ＪＲ大高駅は「普通」車両のみ停車します。岐阜・大垣方面よりお越しの方は９：１４

着、豊橋・岡崎方面よりお越しの方は９：１３着の電車があります。 

 

６．視察場所・内容 

（１）場所 
 ＪＡなごや管内（名古屋市内） 

（ブロッコリー圃場、タマネギ圃場、ＪＡなごや大高支店） 
（２）視察内容 

○ブロッコリー圃場視察 

圃場主より作物の特長、栽培、収穫方法、良い作物の見分け方、おすすめレ

シピ等について説明を受けます。また、収穫体験も行います。 



○タマネギ圃場視察 

圃場主より作物の特長、栽培、収穫方法、良い作物の見分け方、おすすめレ

シピ等について説明を受けます。 

○環境循環型野菜「おかえりやさい」の紹介（大高支店） 

「おかえりやさい」は、名古屋市内のスーパー・レストラン・学校給食など

から出る生ごみ（食品循環資源）を名古屋市内の施設で堆肥にし、その堆肥を

使って名古屋近郊の農家が栽培した野菜です。 

今回視察するブロッコリー圃場の圃場主であり、「おかえりやさい」の取り

組みを進めるＪＡなごや理事の山口義博様より概要と意義について紹介しま

す。 

○移動販売車・なごやさいマルシェの紹介（大高支店） 

名古屋市内の生産者が丹精込めて育てた野菜「なごやさい」はじめ、同野菜

を使った加工品、飲食物を市内各所や移動販売車で“なごやさいマルシェ”と

して販売しています。 

大都市名古屋での農産物生産、販売方法について紹介します。 

 

７．昼  食 

ＪＡのスーパーマーケットであるＡコープで調理した地元食材を使ったお弁

当をご用意させていただきます。 

 
８．持 ち 物 

当日は圃場での見学も行いますので、動きやすい服装、靴等でお越しください。

また、貴重品は各自で管理してください。 

 
９．参 加 費 

一人５００円（当日徴収させていただきます。領収書を用意します） 

 

10．申込方法 

別紙参加申込書により平成３１年１月２２日（火）までに、ＪＡ愛知中央会地

域振興部宛にＦＡＸまたはＥ－ｍａｉｌでお申込みください。 

 

11．問い合わせ先・申込先 

ＪＡ愛知中央会 地域振興部（担当：中村・吉田） 
ＴＥＬ：０５２－９５１－６９４４ 
ＦＡＸ：０５２－９５７－１９４１ 
E-mail：seikatsu@chu.aichi-ja.or.jp  

当日連絡先： ０９０－６８０６－３０３７（中村） 

０８０－６９１６－７８５７（吉田） 



12．スケジュール（予定） 

時 間 行 程 内 容 

９：３０ 大高駅集合  

９：４５ 

～ 

１０：４５ 

ブロッコリー圃場見学 

・圃場主より作物の特長、栽培、収穫

方法、良い作物の見分け方、おすす

めレシピ等について説明 

・質疑応答 

・収穫体験 

 移 動  

１１：００ 

～ 

１１：４５ 

タマネギ圃場見学 

・圃場主より作物の特長、栽培、収穫

方法、良い作物の見分け方、おすす

めレシピ等について説明 

・質疑応答 

 移 動  

１２：００ 

～ 

１４：００ 

ＪＡなごや大高支店 

・昼食（トウタケご飯などの地元食材

を使ったお弁当） 

・地元産の食材を使った弁当レシピ紹

介。 

・環境循環型野菜「おかえりやさい」

の紹介 

・質疑応答 

１４：００ 

～ 

１４：１５ 

移動販売車紹介 
・なごやさいマルシェの取組み説明 

・お土産の配布 

 移 動  

１４：３０ 大高駅にて解散  

※ 予定であり、当日の作物の状況、天候・気候・交通状況等により、変更となる

場合がありますので予めご了承ください。 
 

   以   上 


