
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜できあがり図＞ 
 

＜材料＞（５人分） 
水あめ １２０ｇ 
さとう １００ｇ 
水    ４０ｃｃ 
サラダ油   

＜作り方＞ 
① フライパンに、水あめ、さとう、水を加えかきまぜながらしっかり火にかける。

② 湯気がでなくなったら、中火にする。 
③ 色がかわったら、カップの中へ入れていく。 

＜用意する道具＞ 
フライパン、木じゃくし、カップ 

＜気をつけることやポイントなど＞ 
 かたまらないように手早くカップに入れる。 

べっこうあめ 


